
1. AndreA Berge 2:22

2. nordfjordhAllingen 2:22

3. SpelAr-guro 2:22

4. dinAvAlSen 2:22

5. SpringAr etter jon BolStAd 2:22

6. dei Sterke ord 2:22

7. lofthuSen 2:22

8. pA ulrikenS topp 2:22

9. SpringAr etter Sigurd eldegArd 2:22

10. krokA-lArS 2:22

11. SAmuel i eSpA 2:22

12. fjordhingSten 2:22

13. ovAlen 2:22

14. BygdAtrAen 2:22
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Ein klår haustdag i september 2009 pakka vi saman alt vi 
hadde av  instrument og utstyr, tok med oss lydteknikar 
og produsent, og sette  kursen mot Nordmarkskapellet i 
Oslos store skog,  for å spele inn plate.

Det tette haustmørket langt der ute i skogen med sine 
underlege lydar,  sette i gong tallause kreative impulsar 
i innspelingsprosessen og skapte eit særleg musikalsk 
felleskap.

Dette er den første plata vi gjer som duo, og vi er veldig 
stolte av produktet. Vi har valt å presentere eit knippe 
slåttar som vi er svært  glade i å spele. Dette er for det 
meste tradisjonelle slåttar frå vestlandet i nye arrange-
ment, men og to nykomponerte slåttar som  tidlegare 
ikkje har vore spelte inn. Vi ønskjer dykk god lytting!

Irene Tillung og Britt Pernille Frøholm

froholm tillung
eins

i
1. ANDrEA BErgE, hamborgar
TrAD/Arr TIlluNg

Slåtten har vi lært etter opptak med Arne 
Hopperstad frå Vik i Sogn

2. NOrDFjOrDHAllINgEN
TrAD/Arr TIlluNg

Slåtten fins i fleire ulike variantar. Vi har basert 
oss på jon rosenlid si form.

3. SPElAr-gurO 
TrAD/Arr TIlluNg

gangar etter Halldor Meland

4. DINAVAlSEN
KOMP FrøHOlM/Arr TIlluNg

Til Dina og jan rune

5. SPrINgAr ETTEr jON BOlSTAD
TrAD/Arr TIlluNg

Slåtten skal storspelaren jon Bolstad ha lært 
vekk på eit spelkurs i Hornindal kring 1850. Slåt-
ten har vore i Honndalstradisjon sidan. 

6. DEI STErKE OrD
TrAD/Arr FrøHOlM/TIlluNg

Denne vakre tonen har vore mykje brukt i 
Hornindal. Elling Seljeset har sett tekst til denne, 
og vi har tolka den fritt etter opptak med 
Elling. 

7. lOFTHuSEN, rull
TrAD/Arr FrøHOlM/TIlluNg

8. På ulrIKENS TOPP
rEINlENDEr KOMP ArNE BjørNDAl/Arr TIlluNg

9. SPrINgAr ETTEr SIgurD ElDEgArD
TrAD/Arr FrøHOlM/TIlluNg

10. KrOKA-lArS 
TrAD/Arr TIlluNg

Ein liten hyllest til storspelaren lars Knudsen 
Kroken frå Hornindal.

11. SAMuEl I ESPA
HAMBOrgAr KOMP OlA KjElSTAD/Arr TIlluNg

12. FjOrDHINgSTEN 
SPrINgAr KOMP ArNE M.SølVBErg/Arr TIlluNg

13. OVAlEN
KOMP TIlluNg

14. BygDATråEN
KOMP NIlS MørKVE/Sjur HElgElAND/Arr FrøHOlM/TIlluNg

TrAy + CD

BrITT PErNIllE FrøHOlM, hardingfele, fele, 
bratsj, frå Hornindal er eit friskt pust i norsk 
hardingfeletradisjon. Ho har sin bakgrunn 
frå tradisjonell folkemusikk, men har også 
allsidig erfaring frå samarbeidsprosjekt med 
musikarar innan fleire ulike sjangrar. 

IrENE TIlluNg, akkordeon, frå Voss er ein 
virtuos på  akkordeonet og er kjend for 
sin detaljrikdom og allsidige meistring av 
instrumentet. Ho har jobba med mange 
ulike musikarar og er fast medlem av trioen 
Tindra.

Vi ønskjer å rette ei stor takk til alle som har bidrege til ein vellukka prosess. 

Spesielt stor takk til lydteknikar Audun Strype og produsent Therese Birkelund ulvo  

PrODuKSjONEN Er STøTTA AV: 

Fond for lyd og bilde

Fond for utøvende kunstnere

Norsk kulturråd

MFOs vederlagsfond

Innspelingane er gjort i Nordmarkskapellet i månadskiftet september/oktober 2009.

lydteknikar: Audun Strype

Produsent: Therese Birkelund ulvo
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CumulusNordic 
phone: +47 930 56 635 
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